PLANNING OCCUPATION SALLE DU BROCKUS
SAISON 2025-2026

Maj : 30/09/2025

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

SAMEDI

DIMANCHE

Maternelle Patins

N1 ELITE
Musculation

Ecole de Patinage

N1 ELITE
Musculation

Maternelle Patins

N1 ELITE
Musculation

15h

16h
15
30
45

17h
15
30
45

18h
15
30
45

Péle A
Entrainement Collectif

19h
15
30
45

N1 ELITE
Technique

Péle B

N1 ELITE
Musculation

Péle C

Entrainement Péle B
Collectif Prép. Physique

Péle B

Technique i

Prép. Physique

Péle A Péle Spéc.
Technique Prép. Physique

N1 ELITE
Technique

Péle C
Ecole de Hockey
Technique

Rencontres Amicales
Jeunes

Lavage Piste

Entrainement

Collectif Pole Spéc.

Analyse Vidéo

20h
15
30
45

21h
15
30
45

Péle Spé - N3 N1 ELITE
Entrainement Soins Kiné
Collectif Analyse Vidéo

N1 ELITE
Entrainement Collectif

Péle
Spécialisation
Entrainement Collectif

Péle Spéc. - Pdle A
Entrainement Collectif

Péle B
Entrainement Collectif

22h
15
30
45

N1 ELITE
Entrainement Collectif

N1 ELITE
Entrainement Collectif

N3
Entrainement Collectif

Match N3

Match N1 ELITE

Match Jeunes




